
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  INTRODUÇÃO: 

       A Dermato funcional é uma das áreas da 

fisioterapia que mais cresceu nos últimos 20 anos e, 

está em evidencia, pois o aspecto da beleza e saúde é 

um atributo bastante importante em todas as culturas. 

  

       A Dermato funcional a par com as técnicas de Spa 

têm crescido exponencialmente em Portugal nos últimos 

anos, e que tem cada vez mais procura, pois combina as 

técnicas ancestrais com técnicas e tecnologias mais 

avançadas com o conhecimento cientifico e fisiológico 

dos fisioterapeutas ao serviço da estética. 

 

     O Curso de Terapias Complementares de Dermato 

funcional e Spa foi desenvolvido especialmente para os 

profissionais da área da saúde que já trabalham nesta 

área e que desejam complementar o seu conhecimento, 

com um conjunto de técnicas complementares mas 

estratégicas na obtenção de resultados rápidos e 

eficazes. 

 

ORGANIZA:  

     “Curso importante para quem trabalha ou 

pretende iniciar projecto na área da Dermato 

funcional ou Spa”. 

 

     “Curso com técnicas complementares 

estratégicas para a obtenção de um melhor 

resultado. 

 

     Curso com grande componente prática, com 

todos os materiais e equipamentos necessários à 

aprendizagem, para que os alunos possam 

experimentar e vivenciar todas as técnicas 

abordadas no curso.”. 
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ruipbcarpinteiro@gmail.com 
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COM O APOIO DE: 



 PROGRAMA DE CURSO: 

  

 

 O Curso de Terapias Complementares de 

Dermato funcional e Spa vem trazer técnicas 

diversas na área , diferentes objectivos 

específicos, mas com o objectivo comum de 

trazer uma maior diversidade ao tratamento de 

Dermato funcional e Spa e de lhe conferir 

ainda mais resultados, aliada a uma maior 

sensação de bem-estar e relaxamento por parte 

de quem recebe o tratamento. 

 O curso é recheado de técnicas que 

combinam a inovação com a natureza, e com 

aquilo  que elas nos pode proporcionar. 

  DURAÇÃO DO CURSO E DATAS: 

INFORMAÇÃO E MATRÍCULA:  

- 25 horas. 

- 17 – 19 de Fevereiro de 2012. 

-Horário: Dia: 17: 10h – 18h;   Dias 18-19: 9h – 19h. 

- 25 vagas. 

Informação: 914917337  Informação: ruipbcarpinteiro@gmail.com Informação: andrejmanalvo@gmail.com 

Data limite de inscrição: 29 de Janeiro de 2012 

 

Preço do curso:  até 15 de Janeiro 310€ (preço final). 

                             De 16 a 29 de Janeiro 360€ (preço final) 

 

5% de Desconto para antigos alunos do Prof. Carlos Ruiz  

 

50% na inscrição + 50% até 14 de Fevereiro  de 2012. 

 

Local de realização do curso: Porto;  Gaia Hotel. 

 

 

 

 
 

  

 

Solicite, por favor  a ficha de inscrição, através do email 

andrejmanalvo@gmail.com;  ruipbcarpinteiro@gmail.com 
 

Cada grupo de formação terá o mínimo de 15 formandos. O arranque 

da acção depende do numero mínimo de formandos. 

   Em caso de desistência só se restitui o valor da inscrição, se esta 

ocorrer até 15/01/2012. Após esta data só se restituirá caso a vaga seja 

preenchida. 
 

 

        
  

•Auriculo Acupuntura na Estética; 

 

•Fitoterapia e Suplementos em Dermato Funcional; 

 

•Derma Roller; 

 

•Luz Pulsada – Epilação; 

 

•Gessoterapia; 

 

•Fitobandagem; 

 

•Chocoterapia;  

 

•Vinoterapia; 

 

•Thalassoterapia; 

 

•Prática de Mesoterapia Homeopática em Dermato-

funcional. 

 

DOCÊNCIA: 

Formador:  Prof. Msc. Carlos Ruiz 
Fisioterapeuta - FCNM (1990), 

Acupunturista especialista pelo CEATA (1992) e aprimoramento 

SBMO(1993), 

Mestrado em Engenharia Biomédica UNIVAP 

Aprimoramento em Estética e Cosmetologia Laboratório Zine- Argentina 

Drenagem linfática pelo European Massage Therapy Institute – Texas  

Expert Microcurrent Massage Facial and Body – Prof. Dr. James Suzuki, 

Phd.  

Professor de Pós Graduação em Dermato Funcional e 

Eletrotermoterapia,(Faculdades Fisioterapeuta Dermato Funcional 

atuante, Proprietário e Responsável técnico em clínica de Dermato 

Funcional, e Medicina Estética e Cirurgia Plástica desde 1992.  

Vice Presidente da Associação Brasileira de Fisioterapia- ABF – 1996 a 

2000.  

 (C.V. resumido) 

 

        
  

•Massagem Liporedutora; 

 

•Massagem com a técnica da toalhas quentes 

 

•Massagem Facial; 

 

•Pedras Quentes; 

 

•Bamboo Terapia; 

 

•Roller Dreno, Drenagem com rolos; 

 

 

 

        
  

 


